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ਲਖ-ਰਚਨਾ: ਸਸਧਾਂਤਕ ਜਾਣਕਾਰੀ 

 ਵਵਿੱ ਵਦਆ ਦਾ ਭ ਿੱ ਖ ਭੰਤਵ ਵਵਵਦਆਯਥੀ ਨ ੰ  ਇ ਮਗ ਫਣਾਉਣ ਸੈ ਵਕ ਉਸ ਆਣੇ ਚਵਗਯਦੇ ਦੇ ਸਾਰਾਤ ਤੋਂ ਵਾਕਫ਼ ਸ ਜਾਏ, 
ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਭਝੇ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ੰਫੰਧੀ ਆਣੇ ਵਵਚਾਯ ਵਦਰਵਖਚਵੇਂ ਤੇ ਕਰਾ-ਭਈ ਢੰਗ ਨਾਰ ਰਗਟਾ ਕੇ। ਇ ਭੰਤਵ ਦੀ ਰਾਤੀ ਰਈ 
ਯਭੀ ਵਿੱ ਵਖਆ ਦੀ ੜ੍ਹਾਈ ਵਵਚ ਵਵਵਦਆਯਥੀ ਨ ੰ  ਾਵਸਤ ਦੇ ਦਵੇਂ ਭ ਿੱ ਖ ਯ - ਦ(ਕਵਵਤਾ) ਅਤੇ ਗਦ(ਵਾਯਤਕ) ੜ੍ਹਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਸਨ। ਵਾਯਤਕ ਦੇ ਯ - ਕਸਾਣੀ, ਨਾਵਰ, ਜੀਵਨੀ, ਵ-ੈਜੀਵਨੀ, ਯੇਖਾ-ਵਚਤਯ, ਵਨਫੰਧ, ਰੇਖ ਆਵਦ। ਕਸਾਣੀ ਤੇ ਨਾਵਰ- ਗਰ।  
ਵਨਯਰ ਵਾਯਤਕ ਵਵਚ ਜੀਵਨੀ, ਵੈ-ਜੀਵਨੀ, ਯੇਖਾ-ਵਚਤਯ, ਵਨਫੰਧ, ਰੇਖ ਯਵਸ ਜਾਂਦੇ ਸਨ।  

 ਰੇਖ-ਯਚਨਾ ਨ ੰ  ਇਸਨਾਂ ਵਵਚੋਂ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਭਸਿੱਤਤਾ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੈ। ਉਯਰੀਆ ਂਕਰਾਾਂ ਵਵਚ ਵਵਵਦਆਯਥੀਆ ਂਤੋਂ ਇਸ 
ਉਭੀਦ ਯਿੱ ਖੀ ਜਾਂਦੀ ਸੈ ਵਕ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਦ ਨੀਆਂ ਦ ੇ ਬ ਚਰਦੇ ਭਵਰਆਂ ਫਾਫਤ ਸੀ ਤੇ ੜ੍ਚਰਵੀਂ ਵਾਕਫ਼ੀਅਤ ਸਵੇ ਤੇ ਉਸ 
ਯਾਜਨੀਤਕ ਤੇ ਆਯਥਕ, ਭਾਜਕ ਤੇ ਧਾਯਵਭਕ ਅਤੇ ਵਵਵਦਅਕ ਤੇ ਾਵਸਤਕ ਭਿੱ ਵਆਵਾਂ ੰਫੰਧੀ ਆਣੀ ਯਾਏ  ੰ ਦਯ ਤ ੇ
ਰਬਾਵਵਕ ਢੰਗ ਨਾਰ ਯਗਟ ਕਯ ਕਣ।  

 ਵਕੇ ਵਵਸ਼ ੇਫਾਯ ੇਕ ਝ ਵਿਆਰਾਂ ਜਾਂ ਵਵਚਾਯਾਂ ਨ ੰ  ਵਕੇ ਤਯਤੀਫ ਵਵਚ ਅਤੇ  ਰਝੇ ਸਏ ਢੰਗ ਨਾਰ ੇਸ਼ ਕਯਨਾ ਸੀ ਰੇਖ-
ਯਚਨਾ ਸੈ। ਇਸ ਵਵਚਾਯ ਰਧਾਨ ੰਗਵਿਤ ਵਕਭ ਦੀ ਯਚਨਾ  ਸ ੰ ਦੀ ਸੈ। ਰੇਖ ਵਰਖਣ ਦਾ ਭਨੋਯਥ ਫੰਧਤ ਵਵਸ਼ ੇਫਾਯ ੇਵਾਕਫ਼ੀ ਦੇਣਾ 
ਸ ੰ ਦਾ ਸੈ।  

 ਫਣਤਯ ਿੱ ਖੋਂ ਰੇਖ ਦ ਵਕਭਾਂ ਦਾ ਸ ੰ ਦਾ ਸੈ- ਰਸਮੀ- ਇ ਵਵਚ ਵਵਸ਼ਾ ਰਧਾਨ ਸ ੰ ਦਾ ਸੈ। ਦਾਯਸ਼ਵਨਕ, ਵਵਵਗਆਨਕ ਤ ੇ
ਜੀਵਨ ਤਿੱ ਥਾਂ ਨਾਰ ਬਯੇ ਰੇਖ ਉਸ ਇਵਤਸਾਕ ਸਣ ਜਾਂ  ਚਨਾ ਭ ਰਕ ਾਯੇ ਦੇ ਾਯੇ ਇੇ ਘੇਯ ੇਵਵਚ ਆਉਂਦ ੇਸਨ। ਗਰ-ਰਸਮੀ-
ਇਸਨਾਂ ਵਵਚ ਰੇਖਕ ਦੀ ਸ਼ਿੀਅਤ ਸ਼ਾਭਰ ਸ ੰ ਦੀ ਸੈ। ਇਸ ਾਵਸਤਕ ਵਕਭ ਦ ੇਸ ੰ ਦੇ ਸਨ।  

ੰਖੇਤਾ ਰੇਖ ਦੀ ਜ਼ਯ ਯੀ ਸ਼ਯਤ ਸੈ। ਇ ਰਈ ਫੰਧਤ ਵਵਸ਼ੇ ਫਾਯੇ ਾਯੀ ਵਾਕਫ਼ੀ ਦੇਣ ਦੀ ਫਜਾਏ ਕ ਿੱ ਝ ਜ਼ਯ ਯੀ ਨ ਕਦ ੇ
ਚ ਣ ਕੇ ਉਸਨਾਂ ਫਾਯੇ ਸੀ, ਵਨਿੱਗਯ ਤੇ ਯਫਿੱਖੀ ਜਾਣਕਾਯੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਵੇ। ਵਕੇ ਰੇਖ ਦੀ ਬ ਤੋਂ ਵਿੱ ਡੀ ਖ ਫੀ ਇਸ ਸ ੰ ਦੀ ਸੈ ਵਕ ਉਸ 
ਇਕ ਰੜ੍ੀ ਵਵਚ ਰਇਆ ਸਇਆ ਸਵੇ। ਇ ਰਈ ਵਦਿੱ ਤੀ ਗਈ ਾਯੀ ਵਾਕਫ਼ੀ ਇਕ ਤਯਤੀਫ ਤੇ ਰੜ੍ੀ ਵਵਚ ਰਈ  ਸਈ ਸਵੇ ਅਤੇ ਫੜ੍ ੇ
 ੰ ਦਯ ਤੇ ਵਦਰ-ਵਖਚਵੇਂ ਢੰਗ ਨਾਰ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਏ।  

ਉਯਕਤ ਵਵਚਾਯ ਦੇ ਅਧਾਯ ਤ ੇਇਕ ਚੰਗੇ ਰੇਖ ਰਈ ਵਤੰਨ ਗਿੱਰਾਂ ਦੀ ਜਯ ਯਤ ਸੈ 1. ੰਫੰਧਤ ਵਗਆਨ ਤੇ ਵਵਚਾਯ 2. 
ਵਵਚਾਯਾਂ ਦੀ ਿੀਕ ਵਵਓਂਤ ਤੇ 3. ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਵਫਆਨ ਕਯਨ ਦਾ ਵਦਰ-ਵਖਚਵਾਂ ਢੰਗ। 

ਸਗਆਨ ਤ ਸਿਚਾਰ- ਰੇਖ ਨਾਰ ਫੰਧਤ ਵਵਸ਼ੇ ਫੰਧੀ ਵਨਿੱਗਯ, ਿੀਕ ਅਤੇ ਨਵੀਂ ਤਾਜ਼ੀ ਜਾਣਕਾਯੀ ਸਣੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸੈ। 
ਵਜ ਰਈ ਚਣਵੀਆਂ  ਤਕਾਂ ਅਤੇ ਅਖਫਾਯਾਂ ਆਵਦ ਦੀ ਸਾਇਤਾ ਰਈ ਜਾਂਦੀ ਸੈ। ਇ ਰਈ ਵਵਸ਼ ੇਫਾਯੇ ਸਯ ਗਿੱਰ ਮਾਦ ਯਿੱ ਖਣ ਦੀ 
ਜ਼ਯ ਯਤ ਨਸੀਂ ਵਯਪ ਜ ਕ ਝ ੜ੍ਹ ਉ ਦ ੇਵਵਚਾਯ ਕਯ ਅਤੇ ਜ਼ਯ ਯੀ ਗਿੱਰਾਂ ਿੱ ਰੇ ਫੰਨ ਰਵ।  

ਸਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਠੀਕ ਸਿਉਂਤ- ਾਯੇ ਵਿਆਰ ਇਕ ਰੜ੍ੀ ਵਵਚ ਰਏ ਸਏ ਅਤੇ ਾਯਾ ਭਜ਼ਭ ਨ ਇਕ ਯੀਯ ਇਕ-ਜਾਨ ਜਾੇ। 
ਵਖਆਰ ਉਘੜ੍-ੇਦ ਘੜ੍ੇ ਤੇ ਫੇਯਤਯਤੀਫੇ ਨਾ ਸਣ। ਵਸਜ  ਬਾ ਇਕ ਵਾਕ ਵਵਚੋਂ ਦ ਜਾ ਵਾਕ ਤੇ ਇਕ ਵਖਆਰ ਵਵਚੋਂ ਦ ਜਾ ਵਖਆਰ 
ਵਨਕਰਦਾ ਆਵੇ। ਆਯੰਬ ਵਸਜ- ਬਾ ਤ ੇਕ ਦਯਤੀ ਅਤੇ ਅੰਤ ਵੀ ਵਸਜ- ਬਾ ਸਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸੈ। ਦ ਸਯਾਓ ਤ ਫਚਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸੈ।  

1. ਰੇਖ ਦਾ ਭ ਿੱ ਢ- ਰੰਫੀ ਚੜ੍ੀ ਬ ਵਭਕਾ ਦੀ ਥਾਂ ਇਕ ਛਟਾ ਵਜਸਾ ੈਯਹਾ, ਜ ਵਿੱ ਧਾ ਰੇਖ ਨਾਰ ਫੰਧ ਯਖਦਾ ਸਵੇ ਕਾਫ਼ੀ ਸੈ।  



2. ਰੇਖ ਦਾ ਘੇਯਾ-ਵਯਰੇਖ ਦ ੇਸਯੇਕ ਸ਼ਫਦ ਨ ੰ  ਵਧਆਨ ਨਾਰ ਵਵਚਾਯਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸੈ। ਵਯਰੇਖ ਤ ਇਸ ਵਨਯਨਾ ਕਯਨ ਦੀ 
ਰੜ੍ ਸ ੰ ਦੀ ਸੈ ਵਕ ਇ ਦਾ ਅਰ ਬਾਵ ਕੀ ਸੈ ਅਤ ੇਇ ਵਵਚ ਵਕਸੜ੍ੀ ਵਕਸੜ੍ੀ ਗਿੱਰ ਦਾ ਵਜ਼ਕਯ ਕੀਤਾ ਜਾ ਕਦਾ ਸੈ। ਅਫੰਧਤ 
ਗਿੱਰਾਂ ਰੇਖ ਦੀ ਜੜ੍ ਭਾਯ ਵਦੰਦੀਆਂ ਸਨ। (ਕਿੱ ੜ੍ ੇਾਟਣ ਵਾਰੀ ਉਦਾਸਯਨ)। ਵਯਰੇਖ ਵਵਚ ਥੜ੍ ੇਵਜਸੇ ਪਯਕ ਨਾਰ ਰੇਖ ਦੇ ਖੇਤਯ 
ਅਤੇ ਉ ਵਵਚ ਦਣੇ ਵਾਰੇ ਵਫਆਨ ਦਾ ਪਯਕ ੈ ਜਾਂਦਾ ਸੈ। (ਨਾਟਕ ਅਤੇ ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਉਦਾਸਯਨ) 

3. ਰੇਖ ਦਾ ਢਾਂਚਾ- ਵਵਸ਼ੇ ਨਾਰ ਫੰਧਤ ਵਖਆਰਾਂ ਨ ੰ  ਛਾਂਟ ਕੇ ਤਯਤੀਫ ਵਾਯ ਕਯਨ ਨ ੰ  ਵਵਸ਼ੇ ਦੀ ਵਵਉਂਤ, ਖਾਕਾ ਜਾਂ ਢਾਂਚਾ 
ਵਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸੈ। ਵਖਆਰਾਂ ਨ ੰ  ਤਯਤੀਫਵਾਯ ਵਰਖ ਰਏ ਜਾਣ ਨਾਰ ਕਈ ਨ ਕਤਾ ਯਵਸੰਦਾ ਨਸੀਂ ਾਯੇ ਵਖਆਰਾਂ ਨ ੰ  ਫਯਾਫਯ ਦੀ 
ਭਸਾਨਤਾ ਵਭਰਦੀ ਸ ੈਅਤੇ ਵਖਆਰ ਉਘੜ੍ੇ ਦ ਘੜ੍ ੇਨਸੀਂ ਸ ੰ ਦੇ। ਰੇਖਾਂ ਦੀਆ ਂਵਿੱ ਖ ਵਿੱ ਖ ਵਕਭਾਂ ਵਵਚ ਭ ਿੱ ਢ, ਅੰਤ ਅਤੇ ਵਵਸ਼ੇ ਦੀ ਤਯਤੀਫ 
ਦੇ ਵਿੱ ਖਯੇ ਵਿੱ ਖਯੇ ਢੰਗ ਸਨ।  

ਸਬਆਨ ਦਾ ਢੰਗ- ਾਦਾਣ, ਯਰਤਾ ਤੇ ਿੱ ਸ਼ਟਤਾ ਵਰਖਤ ਦੀ ਬ ਤੋਂ ਵਿੱ ਡੀ ਖ ਫੀ ਸੈ। ਵਾਕਾਂ ਦਾ ਉਸੀ ਭਤਰਫ ਵਨਕਰੇ ਜ ਤ ੀਂ 
ਕਵਸਣਾ ਚਸ ੰ ਦ ੇਸ। ਇ ਰਈ ਵਾਕ ਛਟ ੇਤ ੇਿੱਸ਼ਟ ਸਣੇ ਚਾਸੀਦੇ ਸਨ। ਔਖੇ ਤ ੇਓਯੇ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਨਸੀਂ ਕਯਨੀ ਚਾਸੀਦੀ। 
ਵਵਚਾਯ ਿੱ ਕ ੇਅਤ ੇਿੱਸ਼ਟ ਸਣੇ ਚਾਸੀਦ ੇਸਨ।  ਉਸ ਸੀ ਵਰਖ ਵਜ ਤ ੇਤ ਸਾਨ ੰ  ਮਕੀਨ ਸਵੇ। ਆਣੇ ਵਵਚਾਯਾਂ ਨ ੰ  ਦਰੀਰਾਂ ਨਾਰ ਵਿੱਧ 
ਕਯ। ਟਕਾਰੀ ਫਰੀ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਕਯਨੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸੈ।  ਸ਼ਫਦ-ਜੜ੍ਹਾਂ, ਵਵਸ਼ਯਾਭ-ਵਚਨਹ ਾਂ ਅਤ ੇਵਵਆਕਯਨ ਦਾ ਿਾ ਵਖਆਰ ਯਿੱਖਣਾ 
ਚਾਸੀਦਾ ਸੈ।   

ਡਾ. ਹਰਸਜੰਦਰ ਸਸੰਘ 

ਮੁਖੀ, ੰਜਾਬੀ ਸਿਭਾਗ,  

ਅਕਾਲ ਸਡਗਰੀ ਕਾਲਜ, ਮਸਤਆੂਣਾ।  


